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PEUGEDOT

TROPHEE DU VCSD

COURSE PAR ETAPES AU TEMPS

ETAPE |1-CONTRE-LA-MONTRE INDIVIDUEL-23 MAI 2026
ETAPE 2 -COURSE EN LIGNE-24 MAI 2026

REGLEMENT PARTICULIER GENERAL

OPEN — FEMININES (U19 et +) - U17 G — ACCESS
U15 G/ U15/U17F : Uniquement le 24 Mai 2026 — Course d’attente en Circuit

Inscriptions : Inscriptions individuelles sur www.webservices.re jusqu’au 21/05/2026 — 12h00 —
Paiement en ligne. PAS D’INSCRIPTION SUR PLACE. Les inscrits ne prenant pas le départ seront amendés de 15€.

Engagement :
Course par étapes (Jour 1 & 2) : 20€ par coureur — Dossard 2026 obligatoire +5€ si oubli.

Course d’attente U15 G+U15/U17 F : 10€ par coureur — Dossard 2026 obligatoire +5€ si oubli.

Obligation de concourir sur les 2 jours de course

Récompenses du classement général: Les 3 premiers de chaque catégories sauf 1¥ Espoir - 19 Vétéran 1-2 ACC 12 H - 1*
Vétéran 1-2-3 ACC 3/4 H— 1ére Vétéran Dame - 1% Vétéran OPEN

Arbitres : Eddy GOULJAR, Jean-Marie FURCY, Anthony CHEFIARE, Romain VICTOIRE, Véronique
ALMAR, Chloé ALMAR, Aurélie PENIGUEL


http://www.webservices.re/

TROPHEE DU VCSD

CONTRE-LA-MONTRE INDIVIDUEL
ETAPE 1

23/05/2026
FRANCAISE

- REGLEMENT PARTICULIER Etape 1
LA RENION ITINERAIRE ET HORAIRES

FEDERATION

PROGRAMME

~ CHRONO INDIVIDUEL:
OPEN — FEMININES (U19 et +) — U17 G — ACCESS

11h00 accueil émargement a La Grande Chaloupe, Face a I'ancienne Gare Routiére
1°" départ 12h00 a La Grande Chaloupe, Face a I'ancienne Gare Routiére ; puis toutes les minutes suivant
tirage au sort dirigé.

16h00 : Remise des Prix de I’étape 1 du Trophée du VCSD - La Redoute

ITINERAIRE - CHRONO INDIVIDUEL
OPEN - FEMININES (U19 et +) — U17 G — ACCESS

DEPART : Rassemblement : Ancienne gare de la Grande Chaloupe :
e Acces RN1 - Nouvelle Route du littoral
e Direction St Denis Parcours de 9,000km
e Rond-Point de la Caserne Lambert
e Adroite — Direction La Délivrance - RD41
ARRIVEE : face au parking du stade de La Redoute

Emargement : 11h00, au départ - se présenter a I’émargement 10 min avant son départ - Port du
maillot du club a I’émargement — 1 seul dossard au milieu du dos.

Réglement : course en Chrono INDIVIDUEL des catégories OPEN — ACCESS, Féminines U19 et +, U17
Gargons

A Pas de roues pleines, pas de prolongateur, pas de casque profilé pour les U17G A

Consigne de sécurité : Il est demandé de respecter le code de la route ainsi que la propreté de I’itinéraire.
Aucun déchet ne doit étre jeté ou abandonné sur la voie publique.
11 est indiqué aux coureurs que seule la BAU/Voie Cyclable sur la NRL est autorisée ! Voie Bus interdite !
Pour les autres endroits, seule la voie de droite est autorisée. Tout manquement entrainera une mise hors course !

Véhicules: Aucun véhicule suiveur autorisé !

Une voiture de sécurité est prévue par I’organisation qui sillonnera le tracé, particuliérement sur la NRL.
Les temps sont gelés au-dela de 5 min du premier de chaque catégorie. En cas de probléme mécanique , le
coureur devra rejoindre ’arrivée dans un véhicule de I’organisation, pour que son temps soit considéré.

Ravitaillement : Interdit

Récompenses Etape 1 : 1 OPEN ; 1 ACC 1/2, 1 ACC3/4, 1 U17 ; 1ére DAME

AMBULANCE CENTRALE



0 TROPHEE DU VCSD
W COURSE EN LIGNE
ESD ETAPE 2

24/05/2026
FRANCAISE

i r REGLEMEI\JT PARTICULIER Etape 2
LDARI?UNION ITINERAIRE ET HORAIRES

FEDERATION

PROGRAMME

CIRCUIT L,E PORT & MONTEE RAVINE A MALHEUR
OPEN — FEMININES (U19 et +) — U17 G — ACCESS
Course d'attente U15 G et U15/U17F

ITINERAIRE - CIRCUIT ET MONTEE FINALE
OPEN — FEMININES (U19 et +) — U17 G — ACCESS
U15 G / U15/U17F : Circuit uniquement

Itinéraire du Circuit A la fin du dernier tour de circuit :

Tout droit Rue Jesse Owens

Rond-Point du Capt. Lebourg—3éme sortie : Rue Sarda
Garriga

Rond-Point de La Possession — 1ére sortie vers la RN1A

A droite 1ere sortie : Rue Waldeck Rochet

Rond-Point Rose des Vents — 1éere sortie : Blvd des A gauche Rue Raymond Mondon

Mascareignes Rond-Point des Lataniers — 1ére sortie vers RD41

Rond-Point Tamatave — 1ere sortie : Rue Jesse Owens  ARRIVEE : sommet RD41 — PK 21

A droite Rue Paul Verlaine

DEPART : Rassemblement : Pneu Cash , Rue Paul Verlaine :
e A gauche Rue Emile Verhaeren
A droite Rue Antonin Artaud
A droite Rue Sully Prud’homme

Parcours de 15,000km

Circuit de 5,200km

Emargement : 07h00, au départ - Port du maillot du club a I’émargement — Fermeture des
émargements 15 min avant chaque départ

Reglement :

07h00 : accueil émargement face a Pneu Cash, Rue Paul Verlaine, Le Port
07h30 : Réunion des DS

ACCESS 1/2-U17 G OPEN
Départ 8h00 Départ 10h30
10 tours circuit + Montée Finale 15 tours circuit + Montée Finale
67km 93km
ACCESS 3/4 - FEMININES (U19 et +) U15 G/ U15/U17F
Départ 9h30 Départ 12h35
7 tours circuit + Montée Finale 7 tours circuit uniquement
51km 36km

14h15 Remise des Prix du Trophée du VCSD

Face Pneu Cash Le Port, Rue Paul Verlaine



Consigne de sécurité : Il est demand¢ de respecter le code de la route ainsi que la propreté de ’itinéraire.
Aucun déchet ne doit étre jeté ou abandonné sur la voie publique.
Seule la voie de droite est autorisée en course, a I’exception de la rue Paul Verlaine sur le circuit.

Tout manquement entrainera une mise hors course !

Véhicules: Une voiture suiveuse est autorisée par club (3 coureurs minimum). Les voitures suiveuses
seront autorisées a suivre les coureurs uniquement a partir du dernier tour de circuit. I.’ordre des véhicules
suiveurs sera établi suivant I’ordre du Chrono Individuel (Etape 1) avant le départ lors de la réunion des DS.
Numeéro d’immatriculation a signaler obligatoirement aux arbitres lors de I’émargement. Présence d'un
camion balai et d’un véhicule technique neutre a la disposition des clubs.

Dépannage : A pied et a droite de la chaussée tout le long du parcours.

Ravitaillement : uniquement a pied et a droite de la chaussée
A partir du 3éme tour de circuit dans la Rue Paul Verlaine (sauf course d’attente des U15G — U15/U17F - Interdit)

Dans la mont¢e finale, Ravitaillement a pied autorisé jusqu’au PK 26 (Skm avant I’arrivée) - INTERDIT en voiture

Récompenses Etape 2 : 1 OPEN ; 1* ACC 1/2, 1 ACC3/4, 1 U17 ; 1ére FEM U19+
Etape 2 : Prix de la combativité
Récompense Course d’attente : 3 premiers U15 G — 3 premieres Féminines U15/U17

Restitution des transpondeur's sur le lieu du départ

Pour tout autre point se référer a la réslementation fédérale (FFC).
Renseignements : vesd974@gmail.com - 0692 05 77 78

Merci a nos partenaires :

AMBULANCE CENTRALE

BONELO

REUNION :

@ EFFECT FUEL
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0692 05 23 21

runtrophyg74@gmail.com



	 Pas de roues pleines, pas de prolongateur, pas de casque profilé pour les U17G 
	Pour tout autre point se référer à la réglementation fédérale (FFC).

